
【無料】 通信アプリ Zoom を使用しての介護食調理実習会 

参加者募集のお知らせ 【株式会社 宮源】 

 

◆介護食作りに関わる方・興味のある方等どなたでもご参加下さい。 

◆一緒に作っても頂きますが、調理は行わず見学だけでもご参加頂けます。 

 

【２０２３年開催スケジュール・内容】 

１月１９日(木)   トロミ剤の基本的な使用方法と応用（炭酸トロミの付け方） 

２月１６日(木)   トロミ剤の基本的な使用方法と応用（炭酸トロミの付け方） 

３月１６日(木)   ミキサーゲルの基本的な使用方法と 

ミキサーだけで作る介護食の作り方。 

 ４月２０日(木)   ミキサーゲルの基本的な使用方法と 

                      「宮源のお粥」を使用して介護食おやつの調理。 

 ５月１８日(木)   ミキサーゲルの基本的な使用方法と 

ミキサーゲルできざみ食を食べ易くまとめる方法。 

 ６月１５日(木)   ミキサーゲルの基本的な使用方法と 

ミキサーゲルできざみ食を食べ易くまとめる方法。 

  開始時間 ： １９時開始     

  実習時間 ： ３０分～４０分程度 

  募集期間 ： 各開催日の１週間前まで 

  募集人数 ： ３０人（定員になり次第締め切り）  

【ご参加頂くのに必要な物】 

✓ Zoomアプリが使える端末。（一般的なスマートフォンをお持ちであれば OKです） 

✓ その他に必要な物は改めてご案内致します。 

✓ 参加ご希望の方は。お名前・参加ご希望月および『オンラインセミナー参

加希望』とご記入の上、以下のメールアドレスまたは LINEの QR コードよりお申

し込みください。折り返しご案内をお送りいたします。 

 

◆お申込みメール   

 kikuchi@miyagen.net  担当 菊地まで 

mailto:kikuchi@miyagen.net

